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Vorwort  
 

Diese Risikoanalyse dient der systematischen Erfassung und Bewertung möglicher 

Gefährdungen im Rahmen unserer Angebote, Einrichtungen und Abläufe. Ziel ist es, 

potenzielle Risiken frühzeitig zu erkennen, deren Eintrittswahrscheinlichkeit und 

mögliches Schadenausmaß realistisch einzuschätzen und geeignete Maßnahmen zur 

Risikominimierung abzuleiten. 

Die Analyse berücksichtigt bauliche, organisatorische, technische, 

verhaltensbezogene sowie zielgruppenspezifische Aspekte und orientiert sich an den 

im Schutzkonzept festgelegten Standards. Grundlage der Bewertung ist eine 

Risikomatrix, die das Schadenausmaß nach bestehenden Maßnahmen mit der 

Eintrittswahrscheinlichkeit kombiniert. 

Die Ergebnisse der Risikoanalyse schaffen Transparenz, unterstützen die 

Präventionsarbeit und bilden eine wesentliche Grundlage für die kontinuierliche 

Weiterentwicklung und Wirksamkeitsprüfung unseres Schutzkonzeptes. 

 

 

Zur einfachen Lesbarkeit wird dieses Dokument überwiegend in der männlichen 

Schriftform gehalten. Es werden dennoch alle Personen gleichermaßen 

angesprochen. 

 

Der Vorstand am 20.01.2026 
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1. Risikoanalyse 

1.1. Prozesse in der Risikoanalyse 

Für jede Unterkategorie wird zunächst geprüft, ob die definierte Anforderung erfüllt ist. 

Dies wird in der Spalte „Anforderung erfüllt? (ja/nein)“ dokumentiert. Ergänzende 

Hinweise, Zuständigkeiten oder Besonderheiten werden in den Anmerkungen 

festgehalten. 

Anschließend wird bewertet, ob trotz erfüllter oder nicht erfüllter Anforderung ein 

automatisches Risiko erkannt wird. Ist dies nicht der Fall, wird dies entsprechend 

vermerkt. Wird ein Risiko erkannt, erfolgt eine konkrete Risikobeschreibung. 

Für identifizierte Risiken werden die Eintrittswahrscheinlichkeit sowie das 

Schadenausmaß ohne bestehende Maßnahmen eingeschätzt. Darauf aufbauend 

werden geeignete mitigierende Maßnahmen definiert, um das Risiko zu reduzieren. 

Nach Umsetzung dieser Maßnahmen wird das Schadenausmaß nach Maßnahmen 

erneut bewertet. 

Aus der Kombination von Eintrittswahrscheinlichkeit und Schadenausmaß ergibt sich 

die Risikobewertung gemäß der Risikomatrix. Zuständigkeiten für die Umsetzung der 

Maßnahmen werden in der Spalte „Verantwortlich“ festgelegt und ein verbindlicher 

Umsetzungstermin definiert. 

Abschließend wird beurteilt, ob das verbleibende Restrisiko akzeptabel ist. Die 

Entscheidung wird – insbesondere bei akzeptierten Restrisiken – in der Spalte 

„Begründung“ transparent dokumentiert. 

Diese strukturierte Vorgehensweise stellt sicher, dass Risiken systematisch erkannt, 

bewertet, dokumentiert und nachvollziehbar gesteuert werden. 
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1.2. Kategorien 

Kategorien Unterkategorien 

Baulich Sport- und Bewegungsflächen sind rutschfest, 
eben, gepflegt und frei von Gefahrenstellen. 

Anlagen (z. B. Wände, Prallschutz, Zäune, 
Barrieren) entsprechen den geltenden 
Sicherheitsanforderungen. 

Beleuchtung und Sichtverhältnisse sind 
ausreichend und funktionsfähig. 

Zugänge sowie Flucht- und Rettungswege sind 
jederzeit frei zugänglich. 

Geräte Sport-, Spiel- und Trainingsgeräte werden 
regelmäßig geprüft und dokumentiert. 

Es werden ausschließlich funktionsfähige und 
für die jeweilige Zielgruppe geeignete Geräte 
eingesetzt. 

Mobile oder bewegliche Geräte sind 
standsicher befestigt oder ordnungsgemäß 
gesichert. 

Beschädigte oder unsichere Geräte werden 
nicht genutzt. 

Organisation Sportangebote werden beaufsichtigt. 

Ein angemessener Betreuungsschlüssel wird 
eingehalten. 

Parallele Nutzungen unterschiedlicher 
Gruppen sind räumlich oder zeitlich klar 
geregelt. 

Notfall- und Erste-Hilfe-Regelungen sind 
bekannt und anwendbar. 

Für die Nutzung der Sportstätten bestehen 
klare Regeln. 

Zielgruppen Kinder, Jugendliche und Erwachsene werden 
alters- und situationsgerecht betreut. 
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Bei gemischten Altersgruppen gelten 
besondere Schutzmaßnahmen. 

Die Schutzbedürfnisse von Kindern und 
Jugendlichen werden vorrangig berücksichtigt. 

Unbeaufsichtigte Einzelbetreuungssituationen 
werden vermieden. 

Verhalten Ein respektvoller und wertschätzender 
Umgang wird gepflegt. 

Eine angemessene Ausdrucksweise wird 
eingehalten. 

Körperkontakt erfolgt ausschließlich fachlich 
bzw. sportlich notwendig und angemessen. 

Hilfestellungen werden transparent und 
nachvollziehbar durchgeführt. 

Grenzüberschreitendes Verhalten wird nicht 
toleriert; klare Meldewege bestehen. 

Betreuende nehmen ihre Vorbildfunktion 
wahr. 

Umkleide_Sanitärbereiche Umkleide-, Dusch- und Sanitärbereiche sind 
geschlechtergetrennt organisiert. 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene nutzen 
diese Bereiche nicht unbeaufsichtigt 
gemeinsam. 

Betreuende und Nicht-Sportler (Hausmeister, 
Zuschauer, ...) betreten diese Bereiche nur, 
wenn dies erforderlich und geregelt ist. 

Die Intimsphäre aller Beteiligten wird jederzeit 
gewahrt. 

Betreuungsstrukturen Betreuende beider Geschlechter sind nach 
Möglichkeit eingebunden. 

Eine alleinige Betreuung ohne geeignete 
Absicherung findet nicht statt. 

Betreuende sind geschult und sensibilisiert. 
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Rollen und Verantwortlichkeiten sind 
eindeutig definiert. 

Hygiene Hygienevorschriften werden eingehalten und 
regelmäßig kontrolliert. 

Für Infektionsgeschehen bestehen klare 
Verhaltens- und Informationsregeln. 

Erste-Hilfe- und Notfallkonzepte sind bekannt. 

Dokumentation Regelungen sind schriftlich dokumentiert. 

Die Einhaltung der Regelungen wird 
regelmäßig überprüft. 

Das Schutzkonzept wird regelmäßig auf 
Aktualität geprüft und bei Bedarf angepasst. 

Zusatz_Schwimmbad Wassertiefen sind eindeutig gekennzeichnet. 

Rettungsgeräte sind jederzeit verfügbar. 

Während des Badebetriebs ist eine 
qualifizierte Badeaufsicht anwesend. 

Zusatz_Fussballplatz Tore sind kippsicher verankert. 

Auslaufzonen und Nebenflächen sind frei von 
Hindernissen. 

Zusatz_Schuetzenheim Kinder und Jugendliche haben keinen 
unbeaufsichtigten Zugang zu Waffen, 
Munition oder sensiblen Bereichen 

Aufsicht, Zuständigkeiten und klare 
Verhaltensregeln im Trainings- und 
Veranstaltungsbetrieb sind eindeutig geregelt 
und allen Beteiligten bekannt 

 

 

  

mailto:fritz.gerhard@gmx.de


   

Verein für Leibesübungen 

Winz - Baak 1912 e.V. Hattingen 

Fußball - Handball - Sportschießen - Schwimmen - Tischtennis - Fitness 

Friedrich Gerhard, Erzbergerstr.40, 45525 Hattingen, Tel.: 02324 / 60410, E-Mail: fritz.gerhard@gmx.de 
Amtsgericht Essen, Registernummer VR 30252 – LSB-Vereinskennziffer 510 40 17  

IBAN: DE74 4305 1040 0006 0011 35 – Steuernummer 32359410030 

1.3. Risikomatrix 

Für die Risikomatrix werden drei Risikoklassen unterschieden. 

Ein geringes Risiko liegt vor, wenn die Eintrittswahrscheinlichkeit als gering (selten) 

eingeschätzt wird und das mögliche Schadenausmaß gering ist, etwa in Form leichter 

Verletzungen oder geringfügiger Beeinträchtigungen. 

Ein mittleres Risiko besteht bei einer mittleren Eintrittswahrscheinlichkeit 

(gelegentlich) und einem mittleren Schadenausmaß, bei dem in der Regel eine 

ärztliche Behandlung erforderlich ist. 

Ein hohes Risiko liegt vor, wenn ein Ereignis mit hoher Eintrittswahrscheinlichkeit 

(häufig) auftreten kann und dabei ein hohes Schadenausmaß zu erwarten ist, 

beispielsweise schwere Verletzungen oder erhebliche Schäden. 

 

 

  

mailto:fritz.gerhard@gmx.de


   

Verein für Leibesübungen 

Winz - Baak 1912 e.V. Hattingen 

Fußball - Handball - Sportschießen - Schwimmen - Tischtennis - Fitness 

Friedrich Gerhard, Erzbergerstr.40, 45525 Hattingen, Tel.: 02324 / 60410, E-Mail: fritz.gerhard@gmx.de 
Amtsgericht Essen, Registernummer VR 30252 – LSB-Vereinskennziffer 510 40 17  

IBAN: DE74 4305 1040 0006 0011 35 – Steuernummer 32359410030 

1.4. Auszug einer bestehenden Risikoanalyse 
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